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Día Programa 

17-ABRIL MADRID-TEHERÁN 

18-ABRIL LLEGADA A TEHERÁN 

19-ABRIL TREK IMAMZADEH DAVOUD 
 

20-ABRIL TREK PALANGCHALL SHELTER 
 

21-ABRIL CIMA TOCHAL (3.965m) 
 

22-ABRIL TREK POLOUR VILLAGE 
 

23-ABRIL RINEH-TREK BARGAH (4.200m) 
 

24-ABRIL CIMA DAMAVAND (5.671m) 
 

25-ABRIL POLOUR 
 

26-ABRIL TEHERÁN-KASHAN-ISFAHAN 
 

27-ABRIL 
 

ISFAHAN 

28-ABRIL ISFAHAN-TEHERÁN 
 

29-ABRIL TEHERÁN-MADRID 
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DÍA 01-ABRIL 17: MADRID-TEHERÁN 
Salida en vuelo regular, clase turista, destino Teherán, vía Estambul.  
 
DÍA 02-ABRIL 18:LLEGADA A TEHERÁN 
Llegada a Teherán y traslado al hotel. 
 
DÍA 03-ABRIL 19: TREK A IMAMZADEH DAVOUD 
Después del desayuno, traslado por carretera al pueblo de Hesarak, donde 
comienza una jornada de trek siguiendo el Valle de Dochenaran hasta 
Imamzadeh Davoud (2.600m). Alojamiento en casa local. 
 
DÍA 04-ABRIL 20: TREK A PALANGCHALL SHELTER 
Desde Imamzadeh Davoud, ascensión al Doshakh (3.045m) y al Siyahsang 
(3.040m). Noche en el refugio de Palangchall (2.550m). 
 
DÍA 05-ABRIL 21: CIMA TOCHAL (3.965m) - TREK A SHIRPALA SHELTER 
Trek a la 5ª estación del teleférico de Tochal, uno de los más largos del mundo. 
La ascensión continua hasta la cima de Tochal (3.965m), desde donde, si el la 
climatología lo permite, podremos disfrutar de unas bellas vistas de la ciudad 
de Teherán. El descenso será hasta el refugio de Shirpala.  
 
DÍA 06-ABRIL 22: TREK A POLOUR VILLAGE 
Continuamos el descenso hasta a Dorband (3 horas) donde espera nuestro 
vehículo para trasladarnos por carretera hasta Polour (3 horas). Alojamiento en 
el Club Alpino. 
 
DÍA 07-ABRIL 23: TREK A RINEH-TREK BARGAH (4.200m) 
Traslado por carretera a Rineh y Gosfandsara (3.040m) desde donde se inicia 
el trek a Bargah (4.200m). Alojamiento en el refugio de Bargah Sevom. 
 
DÍA 08-ABRIL 24: CIMA DAMAVAND (5.671m) 
Muy temprano se inicia la ascensión a la cumbre del Damavand (5.671m). 
Jornada realmente larga y dura. Alojamiento en el refugio de Bargah Sevom. 
 
DÍA 09-ABRIL 25: POLOUR VILLAGE 
Continuamos el desdcenso hasta Polour. Alojamiento en el Club Alpino. 
 
DÍA 10-ABRIL 26: TEHERÁN-ISFAHÁN 
Después del desayuno, traslado por carretera a Teherán para después 
continuar hasta Isfahan vía Kashan. Alojamiento en hotel en Isfahán. 
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DÍA 11-ABRIL 27: ISFAHÁN 
Día dedicada a vistar Isfahán: La plaza de Naghsh-i Jahan fue declarada 
Patrimonio de la Humanidad por la Unesco honor que también posee el palacio 
de Chehel Sotún como parte de la tradición del jardín persa. La ciudad también 
posee una extensa variedad de sitios construidos entre los siglos XI y XIX, 
donde se puede apreciar bellos ejemplos de arquitectura islámica. Alojamiento 
en hotel. 
 
DÍA 12-ABRIL 28: ISFAHÁN-TEHERÁN 
Después del desayuno continúa la visita de Isfahán. Por la tarde traslado a 
Teherán. Alojamiento en hotel. 
 
DÍA 13-ABRIL 29: TEHERÁN-MADRID 
Después del desayuno aprovechamos para hacer una vista corta a  Teherán y 
realizar las ultimas compras. Traslado al aeropuerto para tomar el vuelo de 
regreso a Madrid. Llegada a Madrid, fin del viaje y de nuestros servicios. 
 
 
 

Precio del viaje: 
 

3.250€ / persona: grupo mínimo de 6 personas 
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SERVICIOS  INCLUIDOS 
 
• Billete de avión de línea regular en clase turista, España -Teherán y 

regreso. 
 
• Recepción y asistencia en el aeropuerto y todos los traslados hotel-

aeropuerto-hotel. 
 
• Transporte en coche privado según programa. 
 
• Pensión completa durante todo el itinerario de trekking. 
 
• Guía local de montaña, de habla inglesa, durante todo el recorrido de 

trekking y ascensión al Damavand. 
 
• Hoteles de 4*, en régimen de alojamiento y desayuno, en habitación doble 

en Teherán e Isfahán. 
 
• Visitas y entradas a los monumentos más importantes en Teherán e 

Isfahán. 
 
• Guía desde Madrid: Tente Lagunilla. 
 
• Seguro de viaje, incluido rescate en montaña. 
 
• Bolsa de expedición Sanga. 
 
 
 
SERVICIOS  NO  INCLUIDOS 
 
• Visado de Irán. 

 
• Comidas y cenas en Teherán e Isfahán. 
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CUADRO DE VUELOS 

 
ITINERARIO VUELO FECHA SALIDA LLEGADA 

 
MADRID-ESTAMBUL TK1860 17-ABRIL 17:55 22:50 

ESTAMBUL-TEHERÁN TK878 18-ABRIL 01:10 05:40 
TEHERÁN-ESTAMBUL TK871 29-ABRIL 15:55 17:55 
ESTAMBUL-MADRID TK1357 29-ABRIL 19:20 22:55 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 


